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über unsteam

Wir sind für Sie da!

Steffi Düllmann, Beratung und Information
Pädagogin B.A. 
 
Frau Düllmann berät Kindertagespflegepersonen,  
Eltern und Interessierte zu Themen rund um die Kindertagesbetreuung 
E-mail: beratung@tageseltern-muenchen.de

Sandra Leitl, Seminar-Management 
Kindheitspädagogin B.A.
 
Frau Leitl ist zuständig für die Fort- und Weiterbildung  
E-mail: seminar-management@tageseltern-muenchen.de

N.N., Seminar-Verwaltung
 
N.N. ist zuständig für die Anmeldung und Verwaltung  
der Fort- und Weiterbildung  
E-mail: seminare@tageseltern-muenchen.de

N.N., Verwaltung, Buchhaltung
 
N.N. ist zuständig für die Buchhaltung und Verwaltung des Vereins
E-mail: verwaltung@tageseltern-muenchen.de

Sabine Schrof, 
1. Vorstand
qualifizierte Tagesbetreuungsperson 

Claudia Pauli
2. Vorstand
qualifizierte Tagesbetreuungsperson

E-mail: verein@tageseltern-muenchen.de 

2

Über uns
Der Tageseltern München und Umgebung e.V.  
setzt sich für eine qualifizierte Erziehung und  
Bildung der Kinder auf der Grundlage des  
Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplans ein.  
Er informiert und berät individuell und fachkompe-
tent zu allen Fragen der Kindertagesbetreuung. Das 
Wohl der uns anvertrauten Kinder sowie die Aner-
kennung der Gleichwertigkeit der Kindertagespflege 
gegenüber anderen Formen der Tagesbetreuung 
stehen im Mittelpunkt unserer Arbeit. Der einge- 
tragene und gemeinnützige Verein, politisch und  
religiös unabhängig, ist als freier Träger der  
Jugendhilfe anerkannt und wird vom Sozialreferat 
der Stadt München finanziell gefördert.

Die wichtigsten Angebote sind:
♥	 Beratung
♥	 Information
♥	 Fortbildung
♥	 Ersatzbetreuung und NotNetz
♥	 Verschiedene Serviceleistungen
♥	 Vermittlung von Kindertagespflegepersonen 
	 im Privathaushalt der Eltern

Seminaranmeldungen 
nur über Internetformulare :
www.tageseltern-muenchen.de
Button rechts: >>> Kursfinder

Tageseltern
München und
Umgebung e.V.
Wörthstraße 20
81667 München

Telefon
089 / 688 77 07
Fax:
089 / 447 188 62
E-MAIL:
verein@tageseltern- 
muenchen.de

gefördert durch:
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Tageseltern
München und
Umgebung e.V.
Wörthstraße 20
81667 München

Telefon
089 / 688 77 07
Fax:
089 / 447 188 62
E-Mail:
beratung@tageseltern-
muenchen.de

beratungszeiten:
Montag  
Dienstag und Donnerstag  
9.00 - 12.00 Uhr

Weitere Termine
nach Vereinbarung

Beratung

Als Anlaufstelle für Fragen rund um die Betreuung 
von (Klein-) Kindern im häuslichen Bereich stehen  
wir Kindertagespflegepersonen, Eltern und  
Interessierten zu unseren Bürozeiten für Informa- 
tionen und Beratung zur Verfügung.

Wir beraten, fachkompetent, wenn es darum geht 
♥	 ein neues Tageskind zu finden 
♥	 Erziehungs- und Entwicklungsfragen zu  
	 besprechen 
♥	 Kindertagespflegepersonen in Konfliktfällen  
	 zu unterstützen 
♥	 Kindertagespflegepersonen in behördlichen  
	A ngelegenheiten zu unterstützen

♥	 einen Betreuungsplatz zu finden
♥	 Unterschiede der Betreuungsangebote  
	 aufzuzeigen 
♥	 Informationen über Betreuungskosten zu geben
♥	 eine Kindertagespflegepersonen für den privaten 
	 Haushalt zu finden

♥	 als Betreuungsperson arbeiten zu wollen
♥	 Informationen über Ausbildung und  
	 Pflegeerlaubnis von Betreuungspersonen  
	 einzuholen
♥	 rechtliche Bestimmungen zu erfragen
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Praxisberatung 
für Kindertagespflegepersonen

Der Tageselternverein bietet Kindertagespflege-
personen die Möglichkeit, den beruflichen Alltag 
im kollegialen Austausch unter fachlicher Leitung 
zu reflektieren und bei Problemen individuelle 
Lösungen zu finden. Die offenen Themen kommen 
aus dem Kreis der Teilnehmenden. Falls Sie keine 
aktuellen Anliegen haben, werden die folgenden 
Themen behandelt.

22.02.24	 Erziehungspartnerschaft -  
	K ooperation zwischen Eltern 	
	 und Kindertagespflegepersonen
14.03.24	 Kinder in Trennungs- und  
	S cheidungssituationen begleiten
06.06.24	 Kinderängste richtig begleiten
04.07.24	 Fallarbeit - Kinder aus der Praxis
07.11.24	 Gewaltfreie Kommunikation -  
	 Wertschätzender sprachlicher 	
  	U mgang mit Kindern
12.12.24	 Gefühle und Bedürfnisse -  
	 die richtigen Worte finden

Die Praxisberatungen finden immer Donnerstags 
von 19.00 bis 21.30 Uhr statt.
In den Schulferien entfällt der Termin.

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische  
Beraterin/Supervisorin (DGIP), 
Paar- und Familientherapeutin (DGSF)

Als Fortbildung mit  
Teilnahmegebühr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €

Donnerstag
19.00 - 21.30 Uhr
jeweils
3 UE

Anmeldungen 
sind über das 
Anmeldeportal 
möglich.

Bei sehr dringenden 
Anliegen melden  
Sie sich bitte bei unserer 
Beratung

Als Fortbildung mit  
Teilnahmegebühr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €

Donnerstag
19.00 - 21.30 Uhr
jeweils
3 UE

Anmeldungen 
sind über das 
Anmeldeportal 
möglich

Praxisberatung  
für Kindertagespflegepersonen im 
Haushalt der  
Personensorgeberechtigten

Der Tageselternverein bietet Tagesbetreuungsper-
sonen die Möglichkeit, den beruflichen Alltag im 
kollegialen Austausch unter fachlicher Leitung zu 
reflektieren und bei Problemen individuelle Lösun-
gen zu finden. Die offenen Themen kommen aus 
dem Kreis der Teilnehmenden.

25.04.24	 Fallarbeit - Kinder aus der Praxis
24.10.24	 Profi bleiben trotz eigener  
	 privaten Herausforderungen

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische  
Beraterin/Supervisorin (DGIP), 
Paar- und Familientherapeutin (DGSF)
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Seminare zur Fortbildung

NEU: Entwicklungsbedürfnisse des jungen 
Kindes in Verbindung mit der Gestaltung 
einer dafür vorbereiteten Umgebung
In dieser Fortbildung werden die drei grundlegenden  
Säulen der Montessori-Pädagogik sowie die basalen 
Bedürfnisse des Kindes betrachtet. Anhand einer  
verdeutlichten Grafik werden diese für die in der Alters-
stufe von 1-3 Jahren wichtigsten Entwicklungsbe- 
dürfnisse in Beziehung gesetzt.  
Es wird praxisbezogen erarbeitet, wie diese Bereiche den 
basalen Bedürfnissen, Montessori-Prinzipien und Ent-
wicklungsbedürfnissen entsprechend räumlich gestaltet 
werden können und mit welchen Materialien sie ausge-
stattet sein sollten.

Leitung: Christine Freutsmiedl, Sozialpädagogin B.A., 
Montessori Pädagogin

Beobachtung in der Kindertagespflege
Diese Fortbildung richtet sich an Kindertagespflege- 
personen, die bereits mit dem Thema Beobachtung  
vertraut sind sowie an diejenigen, die noch keine  
Erfahrungen in diesem Bereich haben.
Sie lernen, welche Chancen in einer fundierten und 
effizienten Beobachtung stecken und wie Sie diese für 
die Gestaltung Ihres Alltags und der Zusammenarbeit mit 
Eltern nutzen können. Anknüpfend an die Theorie wird 
auch Handlungskompetenz in der Vermittlung von  
Beobachtungen erworben. Wesentliche Inhalte werden 
die Selbstreflexion und die konkrete Erprobung in  
Beobachtungsaufgaben sein.

Leitung: Dr. Joana Wolfsperger, 
Akademische Sprachtherapeutin M.A.

samstag
20.01.2024
10.00 - 17.00 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
8 UE

Ort: 
Montessori 21
miteinander wachsen
Hechtseestraße 46
81671 München

dienstag 
23.01.2024
19.00 - 21.30 Uhr
und
dienstag
30.01.2024
19.00 - 21.30 Uhr
und 
dienstag
20.02.2024
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt       36,- / 45,- €
Umland  45,- / 54,- €
9 UE

seminare

NEU: Mit Kindern in Geschichten eintauchen
Kinder lieben Geschichten. Beim Geschichten erzählen 
wird die sprachliche Entwicklung von Kindern unterstützt 
und ihre Fantasie angeregt.  
Deshalb werden Geschichten auch gerne als Jogging für 
das Gehirn bezeichnet. In der Fortbildung erhalten Sie 
Anregungen und Techniken: 

- Wie Sie sich Geschichten leicht merken  
	 können und frei erzählen können
- Wie Sie Geschichten spannend und anregend erzählen
- Wie Sie mit Kindern dialogisch erzählen  
	 und so ihre sprachliche Entwicklung fördern
- Wie Sie beim bildgestützten erzählen  
	 das Kamishibai einsetzen können.

Leitung: Markus Nau, Sozialpädagoge M.A., 
Geschichtenerzähler und Erzählpädagoge

samstag
27.01.2024
10.00 - 17.00 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
8 UE
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seminare

NEU: Gesunde und preiswerte  
Ernährung für Kinder 
Eine gesunde und ausgewogene Mahlzeit zuzubereiten 
bringt heutzutage oft einige Herausforderungen mit sich. 
Gründe hierfür sind nicht nur Preisanstiege bei Lebensmit-
teln, sondern auch die Vorgaben der Deutschen Gesell-
schaft für Ernährung einzuhalten und den Geschmäckern 
aller Kinder gerecht zu werden. In dieser Fortbildung 
erfahren Sie alles über eine ausgewogene Ernährung und 
erhalten praktische Tipps für Ihren Alltag.

Leitung: Thomas Neudecker,  
Dipl. Berufspädagoge für Ernährung

donnerstag
01.02.2024
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
3 UE

Buchführung in der Kindertagespflege
In dieser Fortbildung werden Inhalte zur Buchführung, 
Steuer–  und Sozialversicherungspflicht vermittelt.  
Welche Unterlagen werden für die Steuererklärung  
benötigt? Wie hefte ich Belege ab? Sie lernen, wie Sie 
Ihre Steuererklärung ohne Hilfe eines Steuerberaters 
erstellen können.

Leitung: Edmund Rehm, Steuerberater

dienstag
06.02.2024
18.00 - 21.15 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
4 UE

12
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Mitmachlieder und Bewegungsspiele im 
Jahreskreis
Im Wechsel der Jahreszeiten öffnen uns Lieder die  
Tür für ein Nachspüren und Erleben der Veränderungen 
in der Natur. Mit fantasievollen Stimmspielen, Geschich-
ten und Liedern lassen sich die täglichen Rituale bunter 
und lebendiger gestalten. In dieser Fortbildung lernen 
Sie neue und traditionelle Lieder, Bewegungsspiele und 
Gestaltungsideen für die tägliche Arbeit mit  
Kindern kennen.

Leitung: Michaela Voigt,  
Musik- und Bewegungspädagogin

Datenschutz in der Kindertagespflege
Nach Inkrafttreten der Datenschutzgrundverordnung 
(DGSVO) stellt sich die Frage, auf was muss ich als 
Kindertagespflegeperson achten und was ist für den 
beruflichen Alltag wichtig? Brauche ich ein Datenschutz-
konzept? Darf ich den Eltern meinen genauen Standort 
senden? In dieser Fortbildung erfahren Sie alle Vorgaben 
und haben Gelegenheit Fragen zu stellen.

Leitung: Dr. Florian Rockenbach, Rechtsanwalt

dienstag
05.03.2024
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
3 UE

Ort: 
wird noch 
bekanntgegeben

donnerstag
07.03.2024
18.00 - 21.15 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
4 UE
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NEU: Qualitätsentwicklung in der  
Kindertagespflege 
Die Frage nach der pädagogischen Qualität ist in unserer 
Gesellschaft allgegenwärtig. Aber was bedeutet Qualität 
eigentlich genau? In dieser Fortbildung werden Sie alle 
relevanten Qualitätsdimensionen kennenlernen und erfah-
ren, wie Sie diese praktisch umsetzen können. Es werden 
eigene Handlungsleitlinien reflektiert sowie Werte und Vor-
stellungen in Bezug auf die Arbeit mit den Kindern und die 
eigene Verantwortung für die Qualitäts- und Konzeptent-
wicklung thematisiert. Des Weiteren erfahren Sie geeignete 
Überprüfungs- und Sicherungsverfahren, mit denen Sie 
die Qualität Ihrer Arbeit Schritt für Schritt überprüfen und 
sicherstellen können.

Leitung: Carina Neumann, Kindheitspädagogin B.A.

Entwicklungsdokumentation in der  
Kindertagespflege Die Portfolioarbeit
In dieser Fortbildung lernen Sie eine Form der Bildungs- 
und Entwicklungsdokumentation - die Portfolioarbeit-  
kennen. Sie erfahren, wie Sie Kinder richtig beobachten 
und die unterschiedlichen Entwicklungsschritte und 
Bildungsprozesse des Kindes festgehalten werden kön-
nen. Es wird auch auf die Bildungs- und Lerngeschich-
ten nach Margaret Carr eingegangen. Gemeinsam 
mit dem Kind kann so eine Art offenes Buch angelegt 
werden, mit seinen Ideen, Werken und Selbstportraits.

Leitung: Nadja Fröhlich, Dipl. Sozialpädagogin (FH)

dienstag 
12.03.2024
19.00 - 21.30 Uhr
und
dienstag
11.06.2024
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
6 UE

montag 
18.03.2024
19.00 - 21.30 Uhr
und
Montag
08.04.2024
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
6 UE
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donnerstag
21.03.2024
18.00 - 21.15 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
4 UE

Online Fortbildung

freitag
22.03.2024
19.00 - 21.30 Uhr
und
samstag
23.03.2024
10.00 - 17.00 Uhr
Stadt      36,- / 45,- € 
Umland  45,- / 54,- €
11 UE

NEU: Stille Kinder werden leicht übersehen
Warum möchten manche Kinder nicht auffallen?  
Müssen wir uns Sorgen machen?
In der Regel verfügen Kinder über die ganze Bandbreite 
von Gefühlen und zeigen diese auch. Was aber ist, wenn 
sie sich nicht so deutlich zum Ausdruck bringen können? 
In dieser Fortbildung werden wir die unterschiedlichen 
Gründe beleuchten, warum Kinder sich zurückziehen. 
Durch Körperresonanz, Kontakt und Dialog können dann 
verschiedene Wege gefunden werden, sie bei der  
Erfüllung Ihrer Bedürfnissen zu unterstützen.

Leitung: Kathrin Schickinger, familylab-Seminarleiterin, 
Coach und Familienberaterin

NEU: Kinder entdecken spielend die Kunst
Die Munari(R) Methode
Die Munari(R)  Methode ermöglicht es, im freien und  
direkten Experiment aus der Beobachtung oder aus  
praktisch erlebten Eindrücken gestalterische Kompetenz 
zu vermitteln. Dabei steht das aktive Tun im Vordergrund. 
Das Endergebnis spielt dabei keine Rolle. In der  
Fortbildung erhalten Sie die Möglichkeit, unterschiedlichs-
te Materialien zu kombinieren, wieder zu verwerten, zu 
verarbeiten oder mit ihnen zu experimentieren. Im Vor-
dergrund stehen einfache feinmotorische Spiele mit den 
unterschiedlichsten Materialien wie Ton und Papier.

Leitung: Marco Ceroli, Kunstpädagoge, 
zertifizierter Munari(R) Pädagoge

15
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NEU: Turnen in kleinen Räumen
In dieser Fortbildung erhalten Sie Anregungen für ein 
vielfältiges Bewegungsangebot in kleinen Räumen. Von 
einfachen Turnübungen bis hin zu altersgerechten  
Spielen werden Ihnen zahlreiche Ideen für einen sportli-
chen Alltag vermittelt.

Leitung: Andelka Tancic, Bachelor of Education 
Sportmanagement, M. Sc. Sportwissenschaften

Hilfe, die Eingewöhnung klappt nicht
Was sind die gelingenden Faktoren einer Eingewöhnung 
und was können Hindernisse sein? Immer wieder  
erleben wir im pädagogischen Alltag schwierige Einge-
wöhnungen. Was die Gründe dafür sein können und  
wie Sie als Kindertagespflegeperson mit dem Kind und 
den begleitenden Eltern umgehen können, ist Thema 
dieser Fortbildung.

Leitung: Brigitte Forstner, Bindungspsychotherapeu-
tin (K.H. Brisch), Mitarbeiterin der Forschung an der 
Hochschule Rhein-Waal zum Thema „Partizipatorische 
Eingewöhnung“

Samstag
13.04.2024
10.00 - 15.30 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
6 UE

Ort: 
wird noch 
bekanntgegeben

Montag 
15.04.2024
19.00 - 21.30 Uhr
und
Montag
03.06.2024
19.00 - 21.30 Uhr
und 
Montag
30.09.2024
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt       36,- / 45,- €
Umland  45,- / 54,- €
9 UE
Ort: 
Montessori 21
miteinander wachsen
Hechtseestraße 46
81671 München
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Umgang mit anspruchsvollen Eltern  
und herausfordernden Erziehungsaufgaben
Der pädagogische Alltag ist oftmals durch große Routine 
und durch feste Tagesabläufe geprägt. Jedoch gibt es immer 
wieder einzelne Situationen mit Tageskindern oder Eltern, die 
uns belasten und aus dem „Trott“ bringen. In dieser Fortbil-
dung erfahren Sie, wie Sie in solchen Situationen trotzdem 
professionell reagieren und wie ein guter Umgang mit diesen 
Situationen gefunden werden kann. Anhand von Praxisbei-
spielen wird erläutert, wann es sinnvoller ist, sich Hilfe und 
Unterstützung zu holen, damit solche Situationen und Bezie-
hungen Sie nicht zu sehr belasten.

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische  
Beraterin/Supervisorin (DGIP), Paar- und  
Familientherapeutin (DGSF)

NEU: Matschen, kleckern, sudeln
Warum sinnlich haptisches Erleben für die  
Entwicklung von Kindern wichtig ist. 
Kinder lieben es zu matschen, zu kleckern, zu sudeln und 
zu patschen. Im freien Spiel mit fest/flüssigem Material wie 
feuchter Erde oder klebrigen Brei auf ihrem Teller entde-
cken und begreifen die Kinder nicht nur die unterschiedli-
che Beschaffenheit ihrer Umwelt. Auch eine umfassende 
Entwicklung ihrer sinnlichen Wahrnehmung geht damit 
einher. Darüber hinaus finden Kinder über das Matschen 
einen Ausdruck für ihr inneres Erleben: Gefühle, Gedanken 
und Impulse können dadurch verarbeitet werden. Neben 
den theoretischen Grundlagen zu diesen Themen werden 
Sie in der Fortbildung praktische Übungen und Ideen für die 
pädagogische Praxis erfahren.

Leitung: Nadine Vorster, Kunstpädagogin M.A.

Mittwoch
17.04.2024
18.00 - 21.15 Uhr
und
Mittwoch
15.05.2024
18.00 - 21.15 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
8 UE

Samstag
20.04.2024
10.00 - 17.00 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
8 UE
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Künstlerisches Gestalten mit Elementen 
aus der Natur
Die uns umgebende Natur bietet Kindern unbegrenzte 
Möglichkeiten, ihre sinnliche Wahrnehmung und ihre  
Fantasie zu entdecken und zu schulen. Die Kinder 
können im freien Spiel mit Erde und Sand, Wasser und 
Schlamm, mit Steinen und Stöcken sich ihre eigene Welt 
erschaffen und sich zugleich ausdrücken und entlasten. 
Die Fortbildung gibt Einblicke in alte wie neue  
Gestaltungstechniken mit Naturelementen.

Leitung: Nadine Vorster, Kunstpädagogin M.A.

NEU: Turnen im Freien bei jeder Jahreszeit
IIn dieser Fortbildung stehen kreative Outdoor-Spiele  
im Mittelpunkt. Mit einfachen Materialien entstehen  
Spiele, die die Entwicklung der motorischen  
Fähigkeiten der Kinder fördern und bei denen der Spaß 
nicht zu kurz kommt..

Leitung: Andelka Tancic, Bachelor of Education  
Sportmanagement, M. Sc. Sportwissenschaften

samstag
27.04.2024
10.00 - 17.00 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
8 UE

samstag
04.05.2024
10.00 - 15.30 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
6 UE

Ort: 
wird noch 
bekanntgegeben
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Montag
06.05.2024
18.00 - 21.15 Uhr
und
Montag
13.05.2024
18.00 - 21.15 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
8 UE
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mittwoch
08.05.2024
18.00 - 21.15 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
4 UE

NEU: Die Bedeutung der Freispielzeit
Das Freispiel gilt als wertvolle Bildungszeit. Nur im freien 
Spiel können Kinder sich ganzheitlich in den unterschied-
lichsten Situationen entfalten. In dieser Fortbildung erfah-
ren Sie alles über die Freispielzeit. Welche Regeln gibt es 
zu beachten? Was ist meine Aufgabe als Kinder-
tagespflegeperson in dieser Zeit? Und wie sollte die  
Umgebung für die Kinder vorbereitet sein?

Leitung: Nadja Fröhlich, Dipl. Sozialpädagogin (FH)

Steuerrecht und Rentenversicherung
Das Steuerrecht ist ein Dschungel von Fallstricken. 
Die Fortbildung zeigt die Grundzüge des Steuerrechts 
sowie die speziellen Komponenten der steuerrechtli-
chen Behandlung von Einnahmen der Personen, die in 
der Kindertagesbetreuung tätig sind. Darüber hinaus 
werden Grundprobleme der Sozialversicherungspflicht 
– insbesondere der Rentenversicherungspflicht –  
von selbstständig tätigen Kindertagespflegepersonen 
mit aufgegriffen.

Leitung: Martina Kaltofen, Steuerfachangestellte



seminare seminare
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NEU: Der Bayrische Bildungs- und Erzie-
hungsplan in der pädagogischen Praxis
In dieser Fortbildung geht es um den Bayrischen  
Bildungs- und Erziehungsplan (BEP) sowie die ihn  
ergänzenden Handreichungen der Bildung, Erziehung und 
Betreuung von Kindern in den ersten drei Lebensjahren. 
Der Aufbau und die Handhabung beider Schriften werden 
vertieft, sodass Sie diese als gute Unterstützung in der 
Betreuung der Kinder nutzen können.
Sie erhalten konkrete Praxisideen für die Umsetzung  
der verschiedenen Bildungs- und Erziehungsbereiche, 
damit der BEP lebendig und greifbar wird.

Leitung: Nadja Fröhlich, Dipl. Sozialpädagogin (FH)

NEU: Kinder mit besonderen  
Bedürfnissen verstehen
In unserem Alltag kommen Erwachsene, aber auch 
Kinder mit Themen wie Tod, Trauma, Verunsicherungen 
und Verlustängsten in die Gruppen. Daraus ergeben 
sich viele Herausforderungen für den pädagogischen 
Alltag. Auch die Erziehungspartnerschaften können 
sich in solchen Situationen als herausfordernd gestal-
ten. In dieser Fortbildung wird der Schwerpunkt auf 
die Grundlagen des systemischen Ansatzes gerichtet. 
Dadurch wird deutlich, dass menschliches Verhalten 
nur im Zusammenspiel von Beziehungen verstanden 
werden kann. Es werden praktische Beispiele gegeben, 
wie betroffene Kinder, aber auch Eltern gut in den Alltag 
integriert werden können.

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische  
Beraterin/Supervisorin (DGIP), Paar- und Familien- 
therapeutin (DGSF)

Montag 
03.06.2024
18.00 - 21.15 Uhr
und
Montag
17.06.2024
18.00 - 21.15 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
8 UE

samstag
15.06.2024
10.00 - 17.00 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
8 UE
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Mittwoch
26.06.2024
19.00 - 21.30 Uhr
und
Mittwoch
03.07.2024
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
6 UE

Stress lass nach
An zwei Abenden lernen Sie einfache Achtsamkeits-
übungen für den Alltag kennen, die zu mehr innerer 
Ruhe und Gelassenheit führen, damit Sie die eigenen 
Grenzen und Bedürfnisse frühzeitig erkennen und 
langfristig auch in stressigen Zeiten gut für sich sorgen 
können. Es gibt Raum für Austausch über Beispiele aus 
Ihrem beruflichen Alltag mit Kindern.

Leitung: Mirjam Baumann-Wiedling,  
Paar- und Familientherapeutin, MBSR- Lehrerin
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NEU: Weiterentwicklung der pädagogischen 
Konzeption
Die Konzeptionsentwicklung ist ein ständiger Prozess  
und Teil der Qualitätsentwicklung in der der Kindertages-
pflege. In dieser Fortbildung beschäftigen wir uns deshalb 
mit der Überarbeitung Ihrer bestehenden Konzeption. 
Vielleicht möchten Sie neue oder andere Schwerpunkte 
setzen? Sie erfahren Grundlagen und Praxisbeispiele für 
eine gelungene Konzeptionsarbeit.

Leitung: Carina Neumann, Kindheitspädagogin B.A.

donnerstag
20.06.2024
18.00 - 21.15 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
4 UE
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Praxistipps für einen gesunden Rücken
Rückenschmerzen und Muskelverspannungen entste-
hen durch ungünstige Belastung, einseitige Bewegung 
und Stress. Kindertagespflegepersonen, die sich oft 
bücken, auf zu kleinen Stühlen sitzen oder Kinder heben 
sind häufig davon betroffen. In dieser Fortbildung erhal-
ten Sie eine kurze Einführung über die Funktionsweise 
eines gesunden Rückens. Schwerpunkte sind alltags-
praktische Übungen für zwischendrin und zu Hause.

Leitung: Benedikt Honsberg, Physiotherapeut  

Samstag
13.07.2024
10.00 - 12.30 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
3 UE

Ort: 
wird noch 
bekanntgegeben

Entwicklungspsychologie
Die ersten Jahre sind für die Entwicklung eines Kindes 
von prägender Bedeutung. Wie können in dieser Phase 
Kinder in ihrer Entwicklung adäquat unterstützt wer-
den? Unterschiedliche Theorien, aktuelle Erkenntnisse 
aus der Hirnforschung und Aspekte aus der Bindungs-
theorie werden in dieser Fortbildung thematisiert. Wir 
beschäftigen uns auch mit konkreten Fragen wie zum 
Beispiel: Wie können wir Kinder beim Sauberwerden 
und in ihrer Selbständigkeit unterstützen?

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische  
Beraterin/Supervisorin (DGIP),  
Paar- und Familientherapeutin (DGSF)

mittwoch
10.07.2024
18.00 - 21.15 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
4 UE
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mittwoch
17.07.2024 
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
3 UE
Ort: 
Los Globos e. V.
Holzstraße 39
80469 München

Los Globos e.V.  
Besuch einer Konsultationseinrichtung
Los Globos ist eine bilinguale (spanisch-deutsch) Einrichtung 
mit einer Krippen- und einer Kindergartengruppe. Die zwei-
sprachigen Pädagogen arbeiten nach dem Immersionsprinzip, 
was bedeutet, dass die Kinder täglich mit der spanischen und 
der deutschen Sprache konfrontiert werden. Nach dem Prinzip 
„eine Person - eine Sprache“ spricht eine Erziehungskraft nur 
Deutsch, die andere nur Spanisch. Im Mittelpunkt von Los Glo-
bos steht das Kind in seiner Einzigartigkeit. Damit es sich ent-
falten kann, unterstützen die Pädagogen die Eigenaktivität des 
Kindes und seine autonome Bewegungsentwicklung. In dieser 
Fortbildung erhalten Sie Einblicke über einen zweisprachigen 
pädagogischen Alltag von Krippen- und Kindergartenkindern.

Leitung: Ramona Mayer,  
staatlich anerkannte Erzieherin, Einrichtungsleitung

samstag
06.07.2024 
10.00 - 17.00 Uhr
Stadt      24,- / 30,- €
Umland  30,- / 36,- €
8 UE

NEU: Fragende und forschende Kinder
Naturwissenschaften, Technik und mathematisches  
Denken prägen unser tägliches Leben und sind die Grund-
lagen für lebenslanges Lernen. Kinder zeigen großes In-
teresse an Experimenten und Technik. Das Forschen und 
Experimentieren ermöglicht dabei, Gesetzmäßigkeiten, 
Eigenschaften und Zusammenhänge in den verschiedenen 
Bereichen zu verstehen. In dieser Fortbildung erfahren Sie 
konkrete Anregungen für die Umsetzung der themenbezo-
genen Bildungs- und Erziehungsbereiche Mathematik, Na-
turwissenschaft und Technik. Sie erhalten Praxisbeispiele 
für Experimente zu den verschiedenen Themenbereichen.

Leitung: Nadja Fröhlich, Dipl. Sozialpädagogin (FH)
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montag
30.09.2024
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
3 UE

Online Fortbildung

Dienstag
15.10.2024 
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
3 UE

NEU: Von der Windel zur Toilette
Kleinkinder durchlaufen auf dem Weg zum „Sauber 
werden“ eine wichtige Phase ihrer Entwicklung. Dieser 
Entwicklungsverlauf ist sehr bedeutungsvoll für die  
Persönlichkeitsentwicklung. In der Fortbildung betrach-
ten wir gemeinsam die kognitiven, sozialen und emotio-
nalen Entwicklungsschritte des Kindes und wie Erwach-
sene das Kind dabei begleiten können. Es werden die 
Erfahrungen der Pikler-Pädagogik sowie eine mögliche 
vorbereitete Umgebung in den Blick genommen.
 
Leitung: Christine Freutsmiedl,  
Sozialpädagogin B.A., Montessori Pädagogin

NEU: Musikinstrumente mit  
Alltagsmaterialien selber bauen
Zuhause kein Instrument zur Hand, aber Lust auf  
Musik und Bewegung? In dieser Fortbildung erhalten 
Sie Anregungen und Ideen, wie Sie Instrumente  
und Bewegungsmaterialien mit Alltags- oder  
Naturmaterialien bauen können.

Leitung: Michaela Voigt,  
Musik- und Bewegungspädagogin24 25

mittwoch
16.10.2024
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
3 UE

Online Fortbildung

dienstag
05.11.2024
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
3 UE

Online Fortbildung

Zahngesundheit und frühkindliche  
Prophylaxe bei Kleinkindern 
Aufgrund der steigenden Zahlen an Karies bei Kindern 
unter drei Jahren ist die frühkindliche Prophylaxe wichtiger 
denn je. Diese Fortbildung soll Sie für die Zahngesund-
heit unserer Kleinen sensibilisieren. Sie erhalten Tipps zur 
altersgerechten Zahnpflege, zahngesunder Ernährung, 
Problematik Nuckelflasche, Schnuller oder Daumen und 
vieles mehr. Denn: Kinder mit gesunden Zähnen lachen 
gerne und gesund beginnt im Mund.

Leitung: LAGZ-Zahnärztin

NEU: Spielzeugfreie Zeit
Brauchen Kinder vorgefertigte  
Sachen zum Spielen?
Die Welt der Kinder ist geprägt von einer Vielfalt von 
vorgefertigten Spielzeugen, was oftmals zu Reizüberflu-
tungen führt. Durch eine begrenzte, spielzeugfreie Zeit 
können wir den Kindern wieder mehr Raum zur freien 
Entfaltung bieten und dadurch Schlüsselkompetenzen 
fördern. In dieser Fortbildung erfahren Sie Antworten auf 
Fragen wie: Was bedeutet spielzeugfreie Zeit und wie 
führe ich diese ein? Was ist meine Rolle als Kinder-
tagespflegeperson in dieser Zeit?

Leitung: Petra Schweighofer, Elementarpädagogin, 
Leitung Waldkindergarten
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Dienstag
26.11.2024 
19.00 - 21.30 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
3 UE

mittwoch
04.12.2024
18.00 - 21.15 Uhr
Stadt      12,- / 15,- €
Umland  15,- / 18,- €
4 UE

Chancen und Risiken von Mehrsprachigkeit 
in der Kindertagesbetreuung 
Sie betreuen Kinder, die eine andere Sprache sprechen?  
Sie selbst haben eine andere Muttersprache als die  
Deutsche? In dieser Fortbildung wird auf die Schwierig-
keiten und Ressourcen eines Sprachengemisches in der 
Tagesbetreuung eingegangen. Dabei werden Besonder-
heiten im Spracherwerb sowie Kriterien für einen gelingen-
den Spracherwerb mehrsprachig aufwachsender Kinder 
thematisiert. Mögliche Probleme und Lösungsmöglichkeiten 
im Umgang mit der Mehrsprachigkeit werden praxisnah 
geschildert. Gemeinsam sammeln Sie Ideen, wie Sie die 
vorhandenen Sprachen in Ihren Tagesbetreuungsalltag 
integrieren können.

Leitung: Dr. Joana Wolfsperger,  
Akademische Sprachtherapeutin M.A.

Typisch Mädchen - typisch Junge 
Die Genderpädagogik 

In dieser Fortbildung bekommen Sie einen Einblick in die 
Genderpädagogik. Was können wir als Kindertagespflege-
personen durch unsere Erziehung beeinflussen und was  
ist im Menschen genetisch vorprogrammiert?  
Wie können wir die uns anvertrauten Kinder - Jungen und 
Mädchen - darin unterstützen, autonom und gleichzeitig 
beziehungsfähig zu werden?

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische  
Beraterin/Supervisorin (DGIP),  
Paar- und Familientherapeutin (DGSF)

Seminare

dienstag 	 10.09.24	
18.30 - 21.00 Uhr

mittwoch 	 11.09.24	
18.30 - 21.00 Uhr

donnerstag  	12.09.24  	
10.00 - 12.30 Uhr

freitag  	 13.09.24  	
18.30 - 21.00 Uhr

Samstag 	 14.09.24	
10.00 - 17.00 Uhr

Teilnahmegebühr: 45,- €
20 UE

Kindertagespflege im Haushalt der  
Personensorgeberechtigten            
Fortbildungskurs speziell für Kindertagespflege- 
personen im Privathaushalt der Eltern

Die Betreuung der Kinder im Privathaushalt der Eltern 
gilt als besondere Form der Kindertagespflege, sofern 
die Kinder mit mindestens durchschnittlich 10 Stunden 
pro Woche betreut werden. Im Mittelpunkt der Tätigkeit 
einer Kindertagespflegeperson stehen die Betreuung, 
Pflege, Erziehung und Bildungsförderung der im Haus-
halt lebenden Kinder. Haushaltstätigkeiten gehören nur 
insoweit dazu, wie diese in direktem Zusammenhang 
mit der Betreuung der Kinder stehen. Die Inhalte der 
Aufgaben richten sich nach dem Alter und Entwick-
lungsstand der Kinder.  

Für Kindertagespflegepersonen im Privathaushalt 
der Eltern (auch „Kinderfrau“ genannt“) bieten wir zur 
Vorbereitung dieser Tätigkeit einen Fortbildungskurs mit 
insgesamt 20 Unterrichtseinheiten an.

In dieser Fortbildung erhalten Sie ein praxisorientiertes 
Grundwissen über Arbeitsbedingungen einer Kinderbe-
treuungsperson im Privathaushalt, gesetzliche Grund-
lagen und Vertrag, Zusammenarbeit mit den Eltern und 
Kenntnisse zur Sicherheit und zum Kinderschutz. Darauf 
aufbauend bieten wir Praxisberatung in der Gruppe so-
wie vielseitige Fortbildungsseminare, welche ganz nach 
Interesse und Neigung ausgewählt werden können und 
in welchen sich die Kindertagespflegepersonen Wissen 
zum Bildungsauftrag aneignen können.

Leitung: Monika Thier, Individualpsychologische  
Beraterin/Supervisorin (DGIP),  
Paar- und Familientherapeutin (DGSF) 27

fortbildungskurs
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Erste Hilfe am Kind 
Dieser Kurs richtet sich nach den gesetzlichen  
Vorgaben, wie sie seit 01.04.2015 für Personen in 
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen und somit auch 
für Kindertagespflegepersonen gelten. Im ersten Teil 
geht es in diesem Kurs um Notfälle und im zweiten  
Teil liegt der Schwerpunkt auf der Vermittlung in prakti-
schen Übungen. Am Ende des Kurses wird vom  
Referent ein offizielles BGW Zertifikat über diese Fortbil-
dung vergeben und entspricht damit den Vorgaben  
des Jugendamtes.

Leitung: Josef Nußsteiner, BGW zertifizierter Erste 
Hilfe Ausbilder

Erste Hilfe am Kind
Dieser Kurs richtet sich nach den gesetzlichen  
Vorgaben, wie sie seit 01.04.2015 für Personen in 
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen und somit auch 
für Kindertagespflegepersonen gelten. Im ersten Teil 
geht es in diesem Kurs um Notfälle und im zweiten  
Teil liegt der Schwerpunkt auf der Vermittlung in prakti-
schen Übungen. Am Ende des Kurses wird vom  
Referent ein offizielles BGW Zertifikat über diese Fortbil-
dung vergeben und entspricht damit den Vorgaben  
des Jugendamtes.

Leitung: Josef Nußsteiner, BGW zertifizierter Erste 
Hilfe Ausbilder

Samstag
26.10.2024 
08.30 - 16.30  Uhr
Barzahlung 
pro Person 47 €

Ort: 
wird noch bekannt 
gegeben

Verbindliche Anmeldung bei:
j.nussteiner@arcor.de.

Samstag
09.03.2024 
8.30 - 16.30  Uhr
Barzahlung 
pro Person 47 € 

Ort: 
wird noch bekannt 
gegeben

Verbindliche Anmeldung bei:
j.nussteiner@arcor.de.

ACHTUNG: 
Die Unterrichtseinheiten für den 1. Hilfekurs werden vom  
Stadt-Jugendamt nicht anerkannt.  
Sie erhalten somit für diese Fortbildung keine Unterrichtseinheiten.

zusatzangebote

samstag
16.03.2024
ab 10.00 Uhr

donnerstag
14.11.2024 
ab 19.00 Uhr

samstag
14.12.2024 
ab 15.00 Uhr

verbindliche Anmeldungen bitte unter E-mail: verein@tageseltern-muenchen.de 

Frühlingsbrunch
Wir laden alle Vereinsmitglieder zu einem gemütlichen  
Frühlingsbrunch ein. Gemeinsam können wir uns über die  
Erfahrungen der letzten Monate austauschen und uns 
damit auf den Frühling einstimmen. 

29

Termine

Mitgliederversammlung
In der jährlichen Mitgliederversammlung berichtet der 
Vorstand über den Verlauf und die Tätigkeiten des ver-
gangenen Jahres und die Verwendung der Gelder.  
Es gibt die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch.

Weihnachtsfeier
Gerne wollen wir uns in familiärer Runde auf die kommenden 
Feiertage einstimmen. Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Um besser planen zu können, bitten wir für 
alle Veranstaltungen des Vereins um eine 
verbindliche Anmeldung 14 Tage vorab.

samstag
22.06.2024 
ab 10.00 Uhr

Tag der offenen Tür
Wir laden alle Interessierten ein, unsere Arbeit und  
Räumlichkeiten besser kennenzulernen.

freitag
11.10.2024

30 Jahr Feier  
Für unsere 30 Jahr Feier erhalten Sie rechtzeitig eine 
Einladung mit dem Festprogramm.



Kinderbetreuung
mit verbindlicher  
Anmeldung kostenlos 
möglich.

Bitte beachten Sie auch 
die Fortbildungsangebote 
auf unserer Homepage:
www.tageseltern- 
muenchen.de

Anmeldung / Abmeldung
Zu allen Veranstaltungen dieses Programms ist
eine schriftliche Anmeldung erforderlich.
Bitte benutzen Sie das Anmeldeformular unter
www.tageseltern-muenchen.de
Auskunft zu Anmeldungen erhalten Sie unter
seminare@tageseltern-muenchen.de
Ihre Anmeldung wird bestätigt.

Eine Abmeldung von Fortbildungen ist bis zu 14 Tagen 
vor dem Termin kostenfrei möglich.
Bei Abmeldung bis zu 5 Tagen vor dem Termin wird eine 
Stornierungsgebühr von 
Stadt      12,- / 15,- € 
Umland  15,- / 18,- €  fällig.

Bei späteren Abmeldungen wird die volle  
Kursgebühr fällig.
Wird die Einzugsermächtigung von der Bank abgelehnt, 
geht die Bankgebühr zu Lasten der angemeldeten  
Person. Zudem fällt eine Bearbeitungsgebühr von 15 € an.

Gebühreneinzug:
Die Teilnahmegebühr für alle Veranstaltungen wird von 
uns im Voraus erhoben und ca. zwei Wochen vor dem 
Termin von Ihrem Konto abgebucht. 

Ermäßigung:
Für unsere Mitglieder gelten ermäßigte  
Veranstaltungspreise. 

Anmeldung
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Anmeldung

Veranstaltungsort:

Alle Veranstaltungen des Tageseltern 
München und Umgebung e.V. finden in 
der Wörthstraße 20, 81667 München 
statt, soweit kein anderer Veranstal-
tungsort bei der jeweiligen Fortbildung
angegeben ist.  

Wir behalten uns vor, Veranstaltungen 
auch online anzubieten.
Falls die Fortbildung kurzfristig online 
durchgeführt wird, werden Sie hierzu 
rechtzeitig informiert.

31

informationen

1. Anmeldungen nur online unter: https://www.tageseltern-muenchen.de
2. Butten unten rechts - Kursfinder - anklicken
3. Das Anmeldeformular ist ganz unten auf der Seite zu finden

Bitte informieren Sie sich auf unserer Homepage,  
ab wann eine Anmeldung möglich ist 

Seminaranmeldungen 
nur über Internetformulare :
www.tageseltern-muenchen.de/bildung-qualifikation
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